Jak omotat akrobaticky kruh

Omotdani ma sva pravidla a je potreba se jimi fidit. Pokud jste se s omotavanim nikdy nesetkali, doporuc¢ujeme
pouZzit uzsi variantu pasky - Textilni sportovni pasku (zakoupite u nas v e-shopu). Textilni lemovaci paska je
vyrazné Sirsi a mnohem hiife se s ni pracuje. | pro ¢lovéka zkuseného je prace s uzsi paskou mnohem
komfortnéjsi.

Paska se omotava vidy ze dvou stran, tim vznikne ve spodni, nejvice pouzivané ¢asti dvojita vrstva pasky a
pfi dodrZeni spravného sméru omotani prodlouzite na maximum Zivotnost pasky a vyvarujete se jejimu
postupnému sesouvani - vzniku mist bez pasky a nehladkému povrchu.

Pokud omotavate kruh bez zavésného bodu (bez-Uchytovy), udélejte si zde znacku. Zaprvé je vtomto bodé
kruh nejpevnéjsi, tedy nejvhodnéjsi pro zavés a dale zajistite, Ze vidy pouzijete kruh ve sméru, kterém byl
omotan paskou dle vyse uvedeného postupu. Bodem zavésu bez-uchytového Aerial Hoop znacky AKROBAT je
myslen bod, kde se kruh spojuje, poznate ho snadno dle mapového vzorce, ktery vynikl lesténim spoje — zde
vytvorte vasi znacku (omotejte jinou barvou pasky, nakreslete bod apod.)

Pro omotani jednoho kruhu pfi vyuZiti Sportovni textilni pasky si vystacite s 1ks pasky (pokud omotavate kruh
poprvé, druhy kus do rezervy se mize hodit©), pro omotani kruhu Textilni lemovaci paskou je nezbytné
zakoupit 2ks.

Pokud mate zajem o motani kruhu ze strany teamu Europoles, nevahejte nas kontaktovat
- obchod@tanecnityce.cz s vybérem barvy. Pro nase zikazniky je sluiba omotani zcela zdarma® Hradite
pouze cenu 1ks pasky. Omotdvame na prani z vybéru Textilnich sportovnich pasek pfi spotfebé 1ks a
oznacenim zavésného bodu v pfipadé kruhu bez-Uchytového je samoziejmosti.




